
4-6. kl. Lindholm Høje og Skoletjenesten

Beskrivelse

Historiske scenarier

I Skoletjenestens undervisningsforløb på Lindholm 
Høje arbejder vi hovedsageligt med Vikingetiden.

Vi har også nedslag i tidligere tiders historiske 
problemstillinger, der knyttende sig til både stenalder, 
bronzealder og jernalder ifbm. formidling og 
undervisning inde på selve museet.

De praktiske aktiviteter, smedning, fladbrødsbagning, 
bueskydning / vikingelege, knytter sig til vikingetiden og 
foregår ude.

Man kan bruge forløbet som intro eller afslutning på et 
tema om vikingetiden, så besøget forudsætter ikke 
nødvendigvis, at eleverne har en forforståelse for 
temaet.

 

 

 

Forberedelse

Før, under og efter besøget:
Beskrivelser ligger i MinUddannelse
Under bibliotek, søges på Skoletjenesten

 

Formål

Livet i vikingetiden 4. - 5. - 6. klasse



Eleverne får indblik i Vikingernes levevilkår, når de 
prøver at smede, tænder bål, grutter mel, bager brød, 
skyder med bue og pil.

Undervisningen foregår praktisk og i dialog med elever 
og lærere.

Her udfordres eleverne til egne refleksioner 
og diskusioner over samfundsforholdene og 
menneskers liv i vikingetiden.

Undervisningen tager udgangspunkt  i Fælles Mål for 
historie.

Sted

Lindholm Høje Museet
Vendilavej 11
9400 Nørresundby

Husk praktisk tøj og påklædning efter årstiden i 
forbindelse med udeaktiviteter.

Kontakt til instruktør via Aula senest 14 dage før 
ankomst.

Instruktør:

Nicolaj Schaumann eller Ditte Krabbe SKAL 
kontaktes senest 2 uger før besøget.

 

Oplysninger om transport 

Tina Vollmer
Mail: voll-fb [at] aalborg [dot] dk
Telefon: +45 99319241

Øvrig info:

Leder af Skoletjenesten

Jens Bak Rasmussen

Telefon 93 52 00 70

 

Undervisningsmateriale

Beskrivelse og inspiration til undervisningen på 
MinUddannelse under bibliotek / Skoletjenesten

Tilmelding

https://skoletjenesten.aalborg.dk/transport
https://skoletjenesten.aalborg.dk/transport
https://www.aalborg.dk/kontakt/kontakt-kommunen?cid=33682


Beskrivelse af tilmeldingsprocedure

Skoletjenesten ledige tilbud

Du er velkommen til at sende en mail, hvis du 
ønsker at blive skrevet op til afbud eller på 
venteliste.
I maj/juni sendes lister til kommunens skoler 
med aktuelle værksteder og datoer for 
undervisning i Skoletjenesten det følgende 
skoleår.

Praktisk information
Udbyder

Skoletjenesten

ForløbstypeForløb med formidlerMålgruppe4. - 6. klasseAntal
28

Periode
Hele året

Yderligere oplysninger til periode

 

Inden sommerferien ved skoleårets 
afslutning sendes lister til Kommunens 
skoler med aktuelle værksteder og datoer 
for besøg i Skoletjenesten det følgende 
skoleår.

Varighed
5 timer

Som udgangspunkt er mødetiden kl. 
9.00—14.00,. Af hensyn til bustransport 
kan individuel mødetid aftales med 
instruktør inden for tidsrummet kl. 8.00 
—15.00. Dette skal gøres ved kontakten til 
instruktøren senest to uger før besøget.

Dette forløb er gratis.

Emneområde
Kulturhistorie og tro

Fag
Historie

https://aabenaalborg.dk/node/1034
https://aabenaalborg.dk/user/29


Faciliteter
Mulighed for at spise medbragt mad
Mulighed for toiletbesøg

Yderligere oplysninger til faciliteter

Aalborg Historiske Museum og 
Skoletjenesten samarbejder om besøget på 
Lindholm Høje.

Ved ankomst til Lindhøj Høje Museet bedes 
I gå bagom cafeteriet og følge stien ned til 
værkstedet.

Lindholm Høje

Gravpladsen på Lindholm Høje er et af 
Danmarks smukkeste fortidsminder fra 
yngre jernalder og vikingetid. Flere 
hundrede stensætninger markerer 
brandgravene. Fra toppen af bakken er der 
en formidabel udsigt over Limfjorden, der 
allerede i old­tiden var af stor betydning. 
Inde på museet kan man opleve en 
udstilling om vikingernes liv på Lindholm 
Høje og en udstilling om oldtiden i 
Limfjordslandet.

Kontakt udbyder
Skoletjenesten

http://www.nordmus.dk/lindholm-hoje-museet
https://www.verdensmaalene.dk/maal/4
https://www.verdensmaalene.dk/maal/5

